Masculinidades: Modelos para transformar

OBJETIVO

UNIDAD

L

La masculinidad y su
impacto
en nuestras vidas

2

Del machismo a
las nuevas masculinidades

3

¢Qué hacer para
transformar
la masculinidad?

FICHA TECNICA

Comprender la importancia de transformar el modelo dominante de masculinidad
para construir la igualdad y prevenir la violencia contra las mujeres.

OBJETIVO POR UNIDAD

Reconocer cuales son los mandatos de

TEMAS

. Como aprendemos a ser hombres.

. : , 2. Las“reglas de oro” de la
la masculinidad dominante y cémo se 2 :
o . T masculinidad dominante.
asimilan mediante la socializacion en . . . :
L : . . 3. Desigualdades y violencia asociadas
distintos espacios de convivencia. -
a la masculinidad.
Reflexionar sobre el machismo . L
. . 1. Machismo en México.
como expresion de la masculinidad . . o :
. . 2. Los micromachismos discriminan y violentan.
dominante y las nuevas masculinidades .
. . . 3. Las fracturas del machismo.
como via para lograr cambios a nivel S
4. Las masculinidades en plural.

personal y social.

Identificar acciones a nivel personal,
social y de politica publica, orientadas | 1.
al ejercicio de masculinidades nuevas,

plenasy libres de violencia que
contribuyan a la construccion dela |3.
igualdad entre mujeres y hombres.

Transformar la masculinidad ¢para qué?

2. El papel de las instituciones

y las politicas publicas.
¢Qué hacer para cambiar mi masculinidad?
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